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Edito	  :	  Faites	  vous	  votre	  propre	  idée	  !	  Elle	  a	  toute	  valeur	  !
Que	   ce	   soit	   en	   médecine	   ou	   dans	   n’importe	   quel	   autre	   domaine	   ne	   laissez	   pas	   les	   autres	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
vous	  imposer	  leurs	  expériences	  comme	  guide	  de	  conduite.
L’expérience	  ne	  se	  transmet	  pas,	  elle	  se	  construit.	  Et	  c’est	  par	  elle	  que	  nous	  construisions	  notre	  
rapport	  à	  la	  réalité,	  au	  monde.	  
Ne	  pas	   se	  faire	  sa	  propre	   idée	  d’une	   situaRon	   et	   se	   contenter	   de	  ce	  que	  nous	  en	   dit	  un	   autre	  
c’est	   nier	   sa	   responsabilité	   de	   professionnel	   responsable	   et	   plus	   encore	   d’Être	  
Humain.	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  

	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  Samuel	  CharRer

THESE	  THESE	  THESE	  THESE	  THESE	  THESE
L’erreur	  médicale	  en	  médecine	  générale:	  idenRficaRon	  des	  résistances	  des	  

médecins	  généralistes	  à	  déclarer	  leurs	  erreurs
L’erreur	  médicale	  en	  médecine	  générale:	  idenRficaRon	  des	  résistances	  des	  

médecins	  généralistes	  à	  déclarer	  leurs	  erreurs

L’erreur	  médicale	  est	  une	  réalité,	  une	  source	  de	  souffrance	  
et	   un	   coût	   pour	   la	   société.	   Mais	   c’est	   aussi	   un	   moteur	  
inégalé	   de	   progression	   et	   l’occasion	   d’une	   réflexion	   pour	  
prévenir	  sa	  récidive.
Il	  faut	  lire	  les	  annexes	  de	  ce\e	  thèse	  où	  les	  entreRens	  avec	  
médecin	  sur	  ce	  sujet	  sont	  retranscrites.
Nous	  ne	  sommes	  pas	  seuls...
Une	  thèse	  sélecRonnée	  par	  FAIR	  GP.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC
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REVUES	  REVUES	  REVUES	  REVUES	  REVUES	  REVUES	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Effets	  indésirables	  des	  médicaments	  :	  écouter	  les	  paRents	  enrichit	  la	  

pharmacovigilance
Effets	  indésirables	  des	  médicaments	  :	  écouter	  les	  paRents	  enrichit	  la	  

pharmacovigilance

A	  bien	  y	  penser,	  le	  médecin	  a	  une	  expérience	  le	  plus	  
souvent	   livresque	   des	   traitements	   et	   de	   leurs	   effets	  
secondaires	  alors	  que	   le	   paRent	  en	  a	  une	  expérience	  
vécue.	   Ecoutons	   nos	   paRents	   et	   acceptons	   notre	  
ignorance.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC
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Sugges3on,	  placebo	  et	  mensongeSugges3on,	  placebo	  et	  mensonge

D’un	   coté	   un	   paRent	   qui	   va	   mieux.	   De	   l’autre	   un	  
traitement.	  
Effet	   du	   médicament	   ?	   Histoire	   naturelle	   de	   la	  
maladie	   ?	   Effet	   de	   suggesRon	   du	   soignant	   ?	   De	   son	  
charisme	  ?	   De	  son	  rôle	  social	   ?	  Croyance	  du	  paRent	  ?	  
Croyances	  du	  thérapeute	  ?	  Etc.	  ?
Même	  quand	   ça	   se	   passe	  «bien»,	   il	   y	   a	   toujours	  une	  
foule	   de	   quesRon	   à	   se	   poser,	   de	   mécanismes	  
complexes	   à	   envisager,	   d’ignorance	   à	   accepter	   pour	  
pouvoir	  aller	  vers	  la	  compréhension.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC
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LIVRES	  LIVRES	  LIVRES	  LIVRES	  LIVRES	  LIVRES	  	  
Le	  médecin,	  son	  malade	  et	  la	  maladie.	  Michael	  Balint.Le	  médecin,	  son	  malade	  et	  la	  maladie.	  Michael	  Balint.

La	  relaRon	  médecin-‐paRent,	  médicament	  irremplaçable	  	  
à	  culRver	  ou	  cause	  de	  bien	  des	  difficultés	  ?	  M.	  Balint	  a	  
étudié	   les	  bases	  de	  nombreuses	  spécificités	  du	  méRer	  
et	   a	   ainsi	   éclairé	   une	   grande	   parRe	   des	   problèmes	  
posés	   en	   praRque	   à	   la	   lumière	   des	   mécanismes	  
relaRonnels	  qui	  lient	  médecin	  et	  paRent.	  Fondateur	  !
Ce\e	   lecture	   est	  une	  expérience	  à	  vivre	   indispensable	  
au	  médecin	   généraliste.	   Si	   vous	  êtes	   actuellement	   en	  
stage	  chez	  le	  praRcien,	  ne	  vous	  en	  privez	  pas.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Bibliothèque	  scienRfique	  Payot,	  Paris	  1996,	  424pBibliothèque	  scienRfique	  Payot,	  Paris	  1996,	  424p

Les	  communiqués	  scienRfiques	  du	  CNGE
Quand	  faut-‐il	  traiter	  les	  o3tes	  de	  l’enfant	  par	  an3bio3ques	  ?Quand	  faut-‐il	  traiter	  les	  o3tes	  de	  l’enfant	  par	  an3bio3ques	  ?

Un	   communiqué	   scienRfique	   qui	   me	   fait	   penser	  	  
qu’avant	   de	   parler	   de	   traitement	   il	   faut	   savoir	   de	  
quoi	  on	  parle.	  
L’OMA,	   l’oRte	   moyenne	   aiguë,	   avant	   d’être	   un	  
tympan	   inflammatoire	   plus	   ou	   moins	   bombé	   et	  
purulent,	  c’est	  d’abord	  un	  enfant	  algique	  et	  souvent	  
fiévreux.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC
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INTERNET	  INTERNET	  INTERNET	  INTERNET
«La	  dissociaRon	  entre	  maladie	  cancéreuse	  et	  cancer	  s’impose	  à	  tout	  médecin	  qui,	  avec	  Georges	  
Canguilhem,	  respecte	  la	  dimension	   individuelle	  et	  subjecRve	  de	   la	  maladie,	  de	  la	  conscience	  et	  
de	   la	  sensaRon	  du	  malade.	   Il	  y	  a	  surdiagnosRc	  chaque	  fois	  qu’un	  cancer	   est	  diagnosRqué	  alors	  
qu’en	  l’absence	  d’intervenRon	  médicale,	  il	  n’aurait	  jamais	  affecté	  la	  paRente».
Voyez	  donc	  cet	  arRcle	  du	   Formindep	   sur	  «SurdiagnosRc	  et	  dépistage	  du	   cancer	  du	   sein».	  Voila	  
qui	  donne	  à	  réfléchir...	  	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SC

DETENTE...	  ET	  REFLEXION	  	  
Juste après dresseuse d’ours. Les histoires brutes et non romancées d’une jeune généraliste. 

Jaddo.
Juste après dresseuse d’ours. Les histoires brutes et non romancées d’une jeune généraliste. 

Jaddo.
@Jaddo_fr	  est	   une	   jeune	  généraliste	   de	  30	   ans,	  qui	   «	  tweet	  »	  au	   jour	  le	  
jour	   et	   raconte	   sa	   vie	   dans	   un	   blog	   au	   nom	   étrange	   «	   juste	   après	  
dresseuse	   d’ours	  »…	  parce	  que	   c’est	   le	  méRer	  qu’elle	   voulait	   faire,	  juste	  
avant	  «	  médecin	  »	  !
De	  ce	  blog,	  recueil	  d’histoires	  acidulées,	  parfois	  vitriolées,	  sans	  tabou,	  est	  
né	   ce	   livre,	   racontant	   le	   parcours	   iniRaRque	   de	   l’auteure,	   une	   jeune	  
toubib.	   Depuis	   l’école	   de	   médecine,	   là	  ou	   le	   mandarin	   fait	   palper	   à	  ses	  
étudiants	   la	  «	  belle	   tumeur	  »,	   	  en	  passant	   par	  l’infirmière	  du	   service	  qui	  
crie	   «	   venez	   vite,	   il	   est	   pas	   bien..	   je	   crois	  même	   qu’il	   est	   mort	   !	   »	   aux	  
premières	   consultaRons	   avec	   ces	   paRents	   qui	   rendent	   furieux	   :	  
«	   les	   anxieux,	   les	   trop,	   les	   pas	   assez.	   Les	   mères	   angoissées,	   les	   fils	  
effondrés,	  les	   genRlles	  hystériques, 	  les	   agressifs.	   Ils	  sont	   tous	  différents,	  
ils	  se	  ressemblent	   tous…	  ».	  Juste	  entre	  Alfred	   Jarry	  et	   Franz	  Kaza	  comme	  
le	   souligne	   MarRn	   Winkler	   (la	  maladie	   de	   Sachs)	   qui	   préface	   l’ouvrage.	  
Juste	   entre	   le	  Docteur	  House	  et	   le	  Docteur	  André	  Soubiran	   qui	   au	   siècle	  
dernier	  connut	  un	  considérable	  succès	  en	  racontant	   lui	   aussi	   les	  coulisses	  
de	  sa	  profession.
Devenue	   Généraliste,	   celle	   qui	   voulait	   mâter	   les	   ours	   raconte	   tout	   au	  
défibrillateur,	   de	   son	   écriture	   au	   scalpel.	   Mais	   elle	   raconte	   aussi	   ses	  
faiblesses,	  ses	  doutes,	  son	  impuissance	  qu’elle	  n’essaye	   jamais	  de	  cacher	  
mais	  qu’elle	  revendique	  finalement.
Au	  final	  :	  Légèreté,	  désespoir,	  humour	  décapant,	  tendresse…	  	  humanité.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Jean-‐Noël	  Lépront

Fleuve	  Noir,	  2011Fleuve	  Noir,	  2011

Proposer	  une	  lecture	  ou	  contacter	  la	  Le/re	  Biblio
S’inscrire	  à	  la	  Le/re	  Biblio

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Se	  désinscrire	  de	  la	  Le/re	  Biblio

La	  LETTRE	  BIBLIO	  DU	  DMG	  est	  une	  publicaAon	  du	  Bureau	  du	  Département	  Universitaire	  d’Enseignement	  et	  
de	  Recherche	  en	  Médecine	  Générale	  de	  la	  Faculté	  de	  Créteil.	  Elle	  est	  à	  desAnaAon	  des	  médecins	  enseignants	  
et	   étudiants	   de	   la	   spécialité	   généraliste.	   Elle	   à	   pour	   vocaAon	   de	   faire	   connaitre	   un	   échanAllon	   de	  
publicaAons	  uAles	  à	  la	  praAque	  généraliste.

Département	  de	  Médecine	  Générale,	  Faculté	  de	  Médecine	  de	  Créteil,	  8	  avenue	  du	  Général	  Sarrail,	  94000	  Créteil.	  	  	  
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