
1 
 

LA LETTRE BIBLIO DU DMG 

N°6 IIIIIIIIIIIIII 
Ressources pour le spécialiste en soins primaires               Eté  2011 

  

Edito : Comme les mésusages de l’alcool dont nous avons déjà parlé, les 
plaintes médicalement inexpliquées sont elles aussi emblématiques de la 
difficulté et de l’intérêt de notre discipline. 
Devant des plaintes médicalement inexpliquées, il faut bien évidemment 
envisager les causes somatiques rares, les formes débutantes ou frustes des 
maladies plus fréquentes, les « somatisations » simples conséquences d’une 
souffrance psychique plus ou moins évidente, d’un évènement de vie ou 
parfois tout simplement une manière d’attirer l’attention du docteur  sur les 
heurts et les malheurs de la vie.  
Gare alors à l’incompréhension et à la iatrogénie. 
Je ne résiste d’ailleurs pas à l’envie de vous faire partager ce bon mot d’une 
patiente, parole qui prend une certaine saveur quand on sait qu’elle 
collectionne les plaintes médicalement inexpliquées : «Docteur,  J’ai une 
hernie discale que le scanner à fait apparaître… ». Les amateurs apprécieront. 
D                        Samuel Chartier 
 

THESES THESES THESES THESES THESES THESES       

Trouble somatofome et problème professionnel ? 

 

Cette thèse ne retrouve pas de corrélation entre le fait 
de développer un trouble somatoforme et le fait d’avoir 
des problèmes professionnels ou personnels. C’est un 
point important qui peut nous faire reconsidérer la prise 
en charge de tels patients.  
Par contre il est mis en évidence une surconsommation 
de soins par 1/3 des patients en souffrance 
professionnelles. Peut-être un élément utile au 
dépistage de ces problèmes ?                                             SC 

En téléchargement ici 

http://www.sfmg.org/download.php?sequence=generateur_fiche_43345caf3093858f9495979cb0c051db


2 
 

 

TEST EN LIGNE TEST EN LIGNE TEST EN LIGNE           

Ce mois ci testez vos connaissances en matière de dermatologie de premier 
recours grâce à ce test du campus numérique de médecine générale UMVF-
CNGE. 
 

REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES                   

L’histoire du « carré de White » 

 

En 1961 Kerr White démontrait le 
réductionnisme mutilant du champ hospitalier 
pour l’enseignement de la médecine générale. 
Malgré la tempête provoquée, la vérité est 
restée et nous gagnons tous à relire le carré de 
White et à comprendre qui nous soignons.    SC 

REVUE EXERCER N°75 Novembre/Décembre 2005, pages 142-144.  
En accès gratuit ici 
 

 

 

Angine et antibiotiques 

 

 
Qu'attendre de l'antibiothérapie chez l'autochtone 
européen ayant une angine à streptocoque du 
groupe A ? 
 
A) Une prévention du risque de complication locale ? 
B) Une prévention du risque de RAA ? 
C) Une réduction de la durée des symptômes ? 
 
Une seule réponse possible...                                        SC 
                                                                                              

La Revue Prescrire Juin et Juillet 2004/TOME 24 N°251 et 252 (Stratégies) 
En accès pour les abonnés ici 
 

                  

http://www.bichat-larib.com/peau/peau.test.php
http://www.nice.cnge.fr/IMG/pdf/carre_de_white3.pdf
http://www.prescrire.org/fr/Search.aspx
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LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES   

 

 

Les neurones de la lecture. Stanislas Dehaene. 
 

 

 
Comment notre cerveau de primate apprend-il à lire ? 
Quelles zones cérébrales se sont adaptées à cette 
nouvelle fonction ? A quel prix ? 
Voici une histoire de la lecture et de l’écriture au 
travers de l’apport des neurosciences et un accès à la 
compréhension d’une partie de notre fonctionnement 
psychique. 
Ce serait vraiment dommage de s’en priver !              SC 
                                                                                         

Odile Jacob, Paris, 2007, 425p 
 

 

 

Techniques psychothérapeutiques en médecine. M et E Balint. 
 

 

Comme son nom ne l’indique pas ce livre est la suite du 
« médecin, son malade et la maladie ». L’idéal pour 
ceux qui en redemandent encore ! 
Les Balint poussent ici plus loin la description de 
l’action psychothérapeutique spécifique à la médecine 
générale et nous donnent quelques clefs essentielles. 
Une sérieuse corde de plus à notre arc qui en compte 
déjà quelques unes !                                                            SC                                                                                          

Payot & Rivages, Paris, 2006, 396 p 
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MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS           

Médecine générale Concepts et Pratiques. CNGE. 

 

Cet ouvrage fondateur constitue la première 
formalisation synthétique française de ce qu’est la 
médecine générale.  
Bien que certaines notions de la partie « Pratiques » de 
cet ouvrage de 1996 ne soient plus d’actualité, les 
« Concepts » restent pleinement valides. 
Une mine d’informations et de références non 
seulement pour mieux connaître notre discipline mais 
aussi directement utiles à la pratique.                              SC                                                     

Masson, Paris, 1996, 1026 p  
 

INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET  

Internet est une mine d’information sur les vaccinations. 
- Le calendrier vaccinal 2011 simplifié est bien pratique par son coté synthétique mais notre mémoire à 
besoin de sens pour bien le mémoriser et bien l’utiliser.  
- Par exemple le sens donné par des éléments épidémiologiques (voir le Bulletin Epidémiologique 
Hebdomadaire du 22/03/11) ou historiques comme ceux-ci issus du guide des vaccinations 2008 : « Certaines 
vaccinations ont été rendues obligatoires en France : en 1938 contre la diphtérie, en 1940 contre le tétanos, 
en 1950 par le BCG et en 1964 contre la poliomyélite, a une époque ou l’incidence de ces maladies était 
encore élevée en France (il y avait chaque année plus de 40 000 cas de tuberculose, environ 1 500 cas 
de diphtérie et 1000 a 5000 cas de poliomyélite) et ou le niveau sanitaire général de la population nécessitait 
ces mesures strictes. Une réflexion sur les obligations vaccinales est actuellement en cours. En 2008, sont 
obligatoires les vaccinations contre la diphtérie, le tétanos et la poliomyélite (DT Polio). Les textes 
d’application précisent que cette primovaccination comprend trois injections espacées d’un mois à 2, 3 et 4 
mois suivies d’un rappel avant l’âge de 18 mois. Les rappels jusqu’à l’âge de 13 ans sont obligatoires pour la 
vaccination contre la poliomyélite. Tous les autres rappels font l’objet d’une recommandation ».  
- Le site de l’OMS propose aussi des informations intéressantes. Saviez vous que la rougeole tuait 450 
personnes par jour en 2008 dans le monde ? Aide mémoire « Rougeole » de l’OMS. 
- Et pour finir un petit quizz : Connaissez-vous la différence entre le DTP et le dTP ? La réponse est là !  
Savez-vous de quelle forme de tuberculose le vaccin protège les nourrissons ? Pas si évident en fait. A vous 
de chercher !                   SC 

Proposer une lecture ou contacter la Lettre Biblio 
S’inscrire à la Lettre Biblio 

                Se désinscrire de la Lettre Biblio 

 
La LETTRE BIBLIO DU DMG est une publication du Bureau du Département Universitaire 
d’Enseignement et de Recherche en Médecine Générale de la Faculté de Créteil. Elle est à destination 
des médecins enseignants et étudiants de la spécialité généraliste. Elle à pour vocation de faire 
connaitre un échantillon de publications utiles à la pratique généraliste. 

Département de Médecine Générale, Faculté de Médecine de Créteil, 8 avenue du Général Sarrail, 94000 Créteil.    

http://www.medecinegen-creteil.net/      L’index     Les archives 

http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1175.pdf#xml=http://search.atomz.com/search/pdfhelper.tk?sp_o=1,100000,0
http://www.invs.sante.fr/beh/2011/10_11/beh_10_11_2011.pdf
http://www.invs.sante.fr/beh/2011/10_11/beh_10_11_2011.pdf
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/vaccination/guide_2008/pdf/GV2008.pdf
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs286/fr/index.html
http://www.inpes.sante.fr/10000/themes/vaccination/guide_2008/pdf/GV2008_P2_Dipht.pdf#xml=http://search.atomz.com/search/pdfhelper.tk?sp_o=2,100000,0
mailto:samuelchartier@free.fr?subject=Contacter%20la%20Lettre%20Biblio
mailto:%3cdepartement.medecine.generale@u-pec.fr?subject=Merci%20de%20m'inscrire%20à%20la%20Lettre%20Biblio%20du%20DMG
mailto:%3cdepartement.medecine.generale@u-pec.fr?subject=Merci%20de%20me%20désincrire%20de%20la%20Lettre%20Biblio%20du%20DMG
http://www.medecinegen-creteil.net/
http://www.medecinegen-creteil.net/IMG/pdf/La_Lettre_Biblio_du_DMG_l_index.pdf
http://www.medecinegen-creteil.net/La-lettre-biblio-les-archives

