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Edito : Les mésusages de I'alcool sont emblématiques de la difficulté -donc de
I'intérét !- de notre discipline.

Ce probleme hautement complexe montre bien la limite de théories
unificatrices et simplificatrices qui, au final, mutilent la réalité.

Cette réduction de la réalité donne vie a des constructions intellectuelles qui
flattent notre besoin de maitriser notre environnement mais qui ne nous
aident pas a agir la ou il faut : dans la réalité.

Pour l'alcool il existe de multiples raisons d’en mésuser, des pathologies, des
tabous, des normes culturelles et bien d’autres situations comme l’activité
sportive par exemple... Samuel Chartier

HESES THESES THESES THESES THESES THESES

ALCOOL ET SPORTS DE CONTACT : UNE ETUDE DESCRIPTIVE ET
ANALYTIQUE DANS LE VAL-DE-MARNE

Apres avoir lu la these d’Olivier Bignani vous
” connaitrez un autre facteur de risque de mésusage

de l'alcool bien caché derriere des pratiques
sportives réputées bénéfiques pour la santé (a
I’exception des genoux). Encore la preuve qu’il faut
compter avec la complexité du réel et ne pas s’en
s t€NIF @ des @ priori réducteurs.

En téléchargement ici



http://www.medecinegen-creteil.net/Les-theses-Cristoliennes

REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES

Dépistage systématique du cancer de la prostate. Faut-il ou pas ?

exercer __

Savoir demander un examen complémentaire c’est
aussi savoir ce qu’on fera du résultat et de ses
éventuelles conséquences. Dans certaines situations il
peut étre sage de ne pas prescrire une recherche
qguand le résultat posera plus de problemes et de
questions qu’il n’en résoudra. Une idée qui monte
actuellement est que méme dans le domaine du
dépistage des cancers, trouver une maladie
asymptomatique peut étre moins avantageux que de
I'ignorer. Des données de populations dont il faut tenir
compte a notre échelon de santé des individus. SC

REVUE EXERCER N°94 Novembre-Décembre 2010, pages 155-156.
En acces pour les abonnés ici

Intérét de la kinésithérapie respiratoire dans la bronchiolite
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Constipation des enfants

Leucémies secondaires
Médicaments pour maladies rares ¢n Europe

La kinésithérapie respiratoire dans la bronchiolite est
une particularité frangaise, un traitement
symptomatique a la balance bénéfice/risque
défavorable, une thérapeutique lourde en regard des
symptomes le plus souvent légers pour laquelle elle
est prescrite... La bronchiolite est grave a I’hopital, la
ou sa clinique est initialement enseignée, mais le plus
souvent bénigne en ville, la ou elle majoritairement
traitée. Inquiéter les parents, générer des contraintes
de temps inutile, faire pleurer nos petits patients...
Pourquoi ? Par habitude ? Par conformisme ? SC

La Revue Prescrire Novembre 2006/TOME 26 N°277, 768-770.
En accés pour les abonnés ici



http://www.exercer.fr/
http://www.prescrire.org/fr/Search.aspx

LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES

Famille en thérapie. Salvador Minuchin.

FAMILLES
EN THERAPIE

Salvador Minuchin

RELATIONS éres

Le médecin de famille gagnera a connaitre cet ouvrage
de référence et a considérer lI'individu comme partie
d’un systéme. Le malade désigné par le systeme peut
n‘en étre que le porteur de symptomes. L’exploration
des rapports intra familiaux permet souvent de donner
du sens aux plaintes. Cet ouvrage rappellera aussi que
nous somme partie prenante de ces systémes et que nos
modes relationnels influent directement et lourdement
sur le résultat des soins.

SC

Eres, Toulouse, 2008, 284p

L’hysteérique, le sexe et le médecin. Lucien Israél.

Lhystérique,
le sexe et le médecin

L’hystérique n’est pas forcement « hystérique » et ne
I'est de toute fagon pas tout(e) seul(e). Ses symptomes
se nouent et se dénouent dans la relation a l'autre qui y
est partie prenante. Lucien Israél nous donne une
sémiologie philosophique de I’hystérie et nous dit que
seul le médecin exergant une médecine globale (nous !)
peut étre a3 méme de gérer ce « probléme » bien plus
fréquent qu’on ne le croit. Le symptome hystérique
initialement inexpliqué sera compris comme mode de
relation, de communication, de provocation de I’autre.
Comme un appel pathologique au simple respect et a la
mise a I’épreuve de notre capacité d’écoute de I'autre et
de nous méme. SC

Masson, Paris, 1967, 241p



MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS

Alcool et médecine générale. Huas D et Rueff B.

Cet excellent manuel vient rappeler les informations

essentielles aux spécialistes en soins primaire
alcool == concernant l'alcool. Trés synthétique il répond aux
méck:(t:ine questit?ns que m?us pouvons nous pos.er.. !
génerale formalise def connaissances pour que nous’ pun§5|ons

ol IR parler le méme langage entre nous et réenvisager
certains symptomes parfois mal expliqués sous I’angle
de ce probleme finalement si prévalent qu’est le
mésusage de l'alcool. SC

JOVHAIS

CNGE, GMsanté, Neuilly-sur-Seine, 2010, 194p

INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET]

Une base de données sur les médicaments qui est compléte, indépendante,
gratuite et, cher(e)s étudiant(e)s, qui vous donne directement le SMR et
FASMR... c’est THERIAQUE :  http://www.theriaque.org/ SC

Proposer une lecture ou contacter la Lettre Biblio
S’inscrire a la Lettre Biblio
Se désinscrire de la Lettre Biblio

La LETTRE BIBLIO DU DMG est une publication du Bureau du Département Universitaire
d’Enseignement et de Recherche en Médecine Générale de la Faculté de Créteil. Elle est a destination
des médecins enseignants et étudiants de la spécialité généraliste. Elle a pour vocation de faire
connaitre un échantillon de publications utiles a la pratique généraliste.

Département de Médecine Générale, Faculté de Médecine de Créteil, 8 avenue du Général Sarrail, 94000 Créteil.

http://www.medecinegen-creteil.net/ Les archives
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