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Edito : Notre discipline à longtemps souffert de ne pas avoir de littérature 
propre. La littérature écrite pour d’autres champs de soins ou écrite pour la 
médecine générale par ceux qui ne la pratiquent pas doit faire la place dans 
nos bibliothèques aux écrits issus de la recherche et de la réflexion des 
praticiens de soins primaires.  
A coté de cette littérature notre discipline peut avoir bénéfice à s’approprier 
des données issues d’autres horizons et en particulier des travaux réalisés en  
sciences humaines. 
Cette lettre est une invitation à découvrir ou à redécouvrir des écrits qui, je 
n’en doute pas, répondront à certaines de vos interrogations et seront en 
mesure d’enrichir votre pratique.  

 
 
 

Samuel Chartier 
THESES THESES THESES THESES THESES THESES       

Pourquoi la vitaminothérapie est elle si populaire ? 

 

Bonne question ! Une partie de la réponse se trouve 
dans l’Histoire du développement de la 
vitaminothérapie. En éradiquant  des maladies graves et 
en rénovant la recherche scientifique les vitamines ont 
atteint un statut à part, largement détourné ensuite 
dans la pratique courante. 
Tous les détails dans cette passionnante thèse de 
Danièle BOUAZIZ de 1990.                                                   SC 

En téléchargement ici (18Mo) 
 

http://bachattack.free.fr/DUERMG_Creteil_site_annexe/Autres_ressources_en_enseignement_de_la_medecine_generale.html
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REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES           

 

                    

Pathologie gynécologique courante de la petite fille prépubère. 

 

 
 
Chez la petite fille prépubère les mycoses vulvaires 
sont exceptionnelles car elle ne sécrète pas 
d’œstrogènes ! Mais alors quelles sont les étiologies de 
ces troubles ? La réponse dans cet excellent article 
d’Exercer.                                                                               SC 
 

REVUE EXERCER Supplément Janvier-Février 2010, pages 50-51.  
En accès pour les abonnés ici 
 

 

 

Objectifs de pression artérielle pour le diagnostic et le traitement 

 

Quels sont les chiffres normaux de la tension 
artérielle chez le patient sans complication ni diabète ? 
La « pression » veux-tu dire ? Et plus précisément tu 
veux savoir à partir de quels chiffres un patient a un 
bénéfice à prendre un traitement et quels doivent alors 
être ses objectifs de pression artérielle ?  
Cet article synthétique, réponse à une interrogation de 
lecteur répondra à ta question.                                        SC                                                                      
 

La Revue Prescrire Avril 2010/TOME 30 N°318, 315 316. 
En accès pour les abonnés ici 
 

                  

 

 

http://www.exercer.fr/
http://www.prescrire.org/fr/Search.aspx
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LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES   

Le médecin, son malade et la maladie. Michael Balint. 
 

 

 
La relation médecin-patient, médicament irremplaçable  
à cultiver ou cause de bien des difficultés ? M. Balint a 
étudié les bases de nombreuses spécificités du métier et 
a ainsi éclairé une grande partie des problèmes posés en 
pratique à la lumières des mécanismes relationnels qui 
lient médecin et patient.  
Fondateur !                                                                             SC 

Bibliothèque scientifique Payot, Paris 1996, 424p 

 

Introduction à la pensée complexe. Edgard Morin. 
 

 

Le réel est complexe et impossible à appréhender en 
totalité par l’esprit humain. L’homme en créant des 
théories qui cherchent à expliquer le monde est souvent 
réducteur et mutile la réalité. Penser complexe c’est ne 
pas s’arrêter aux créations humaines théoriques, c’est se 
confronter au réel, à l’inconnu, à la surprise. Edgard 
Morin nous invite à révolutionner notre vision du 
monde. Des notions essentielles au médecin confronté 
aux problèmes courants que les livres de médecine  
« classique » n’abordent pas !                                             SC                                                                                 

Edition du Seuil 2005, 158p 
 

Proposer une ressource ou contacter la Lettre Biblio 
S’inscrire à la Lettre Biblio 

                Se désinscrire de la Lettre Biblio 

 
La LETTRE BIBLIO DU DMG est une publication du Bureau du Département Universitaire 
d’Enseignement et de Recherche en Médecine Générale de la Faculté de Créteil. Elle est à destination 
des médecins enseignants et étudiants de la spécialité généraliste. Elle à pour vocation de faire 
connaitre un échantillon de publications utiles à la pratique généraliste. 

Département de Médecine Générale, Faculté de Médecine de Créteil, 8 avenue du Général Sarrail, 94000 Créteil.    

 http://www.medecinegen-creteil.net/           Les archives 
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