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Edito : Etudiants, qu’est ce qui vous sert le plus dans votre exercice 
professionnel ? Ce que vous avez appris par cœur pour les ECN ou bien ce que 
vous avez compris en soignant ? Si votre réponse est cette deuxième option 
alors sachez que c’est aussi celle privilégiée par vos enseignants de médecine 
générale. Et pour nous dire ce que vous apprenez en stage et comment vous 
l’apprenez, n’hésitez pas à nous le raconter dans votre journal de bord. 
Travaillez ce qui vous « travaille »… Créez votre chemin, ne suivez pas celui 
d’un autre ! 

Marcheur, ce sont tes traces 
ce chemin, et rien de plus ;  
Marcheur, il n’y a pas de chemin, 
le chemin se construit en marchant. 
En marchant se construit le chemin, 
et en regardant en arrière 
on voit la sente que jamais 
on ne foulera à nouveau. 
Marcheur, il n’y a pas de chemin, 
seulement des sillages sur la mer 
  
Antonio MACHADO 
Chant XXIX des « Proverbes et Chansons des Champs de Castille » 1917                              
 
 

Didier Beguin et Samuel Chartier 
 

 

 



2 
 

THESES THESES THESES THESES THESES THESES       

Les Recommandations pour la Pratique Clinique élaborées par 
les autorités sanitaires françaises sont-elles sous influence industrielle ? 

 

 
 
 
A qui se fier ? A soi même et à sa capacité à la 
lecture critique… Douter, toujours douter… 
Une très belle thèse.                                                      SC 

En téléchargement ici 
 

 

 

 

REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES REVUES                        

Évolution naturelle des maladies : que se passe-t-il sans 
traitement ? 

 

 
Voici une question simple qui mériterait d’être 
posée chaque fois que l’on se trouve face à un 
patient souffrant. 
Connaître l’histoire naturelle des maladies et 
donner aux patients des éléments pour comprendre 
ce dont ils souffrent permettrait peut être de 
réduire nos prescriptions médicamenteuses et 
autres interventions médicales, et de fait, la 
iatrogénie. 

SC 

REVUE PRESCRIRE N°334 Aout 2011, pages 566-567. 
                 

http://dl.dropbox.com/u/9347861/publications/These_Delarue_20110823.pdf
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LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES LIVRES   

Le médecin face au malade. Lucien Israël. 
 

 

Lucien Israël nous offre ses idées iconoclastes : Tout 
symptôme ne correspond pas nécessairement a une 
maladie. Parfois, ou souvent, selon le public auquel 
on est confronté, le symptôme est l’expression 
d’émotions. Colère, frustration, contrariété… Et ce 
n'est pas parce que l'on est docteur qu'il faut voir 
des maladies partout, même si le prérequis est de 
bien les connaître. Souvent nos patients viennent 
simplement se plaindre... Ne pas reconnaître cela et 
les traiter comme « malade » peut justement les 
rendre malade… Ce qu’Israël nomme la « maladie 
iatrogène ». Passionnant et tellement humain.                                          
SC                                                                                         SC                                                                                   

Charles Dessart, Bruxelles, 1971 
 

 

Le langage de la maladie. Pierre Benoit. 

 

 
Pierre Benoît nous livre ici la réflexion née de sa 
pratique et de son histoire : En développant des 
médications pouvant infléchir le cours de l'histoire 
naturelle des maladies la médecine bio scientifique 
monopolise la scène et met le médecin auprès duquel 
on vient se plaindre dans une posture délicate, celle 
du supposé détenteur du pouvoir de Dieu ! 
Il nous propose de rééquilibrer le rapport médecin 
malade en donnant sa place et sa légitimité à « la vie 
secrète » de l'homme malade. Une belle histoire de 
l’écoute en somme… 
                                                                                                             SC                                                                                          

Petite bibliothèque Payot, 1997 
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MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS MANUELS           

Initiation à la recherche. Paul Frappé. 

 

 
Paul Frappé et l'association française des jeunes chercheurs 
en MG (Fayr GP) ont rédigés un guide d'initiation à la 
recherche en médecine générale. Sorti en juin 2011 il 
décrit  les différentes catégories de recherches  qui 
concernent les patients suivis en MG.  
Les têtes de chapitres : la recherche en MG, de l'idée a la 
question de recherche, de la question au type d'étude, de 
l'objectif au protocole, du recueil à l'analyse, de la 
rédaction à la communication. Et enfin un chapitre sur les 
logiciels utiles. 
 
Bref  de quoi trouver des pistes  pour les thésard leurs 
directeurs, les chefs de clinique les MSU, les DMG… tout le 
monde quoi !                                             Laurence Compagnon  
 

Wolters Kluwer Health France, 2011 

 
 

INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET INTERNET  

Médicaments et grossesse… grande question : Quand au bout du compte la 
prescription semble indispensable le Centre de Référence sur les Agents 
Tératogènes est là ! Sinon c’est aussi l’occasion de s’apercevoir que souvent 
sans médicament, beaucoup de problèmes n’évoluent pas plus mal… 
http://www.lecrat.org/                                           SC 

 
 

 
 
 

Proposer une lecture ou contacter la Lettre Biblio 
S’inscrire à la Lettre Biblio 

                Se désinscrire de la Lettre Biblio 

 
La LETTRE BIBLIO DU DMG est une publication du Bureau du Département Universitaire 
d’Enseignement et de Recherche en Médecine Générale de la Faculté de Créteil. Elle est à destination 
des médecins enseignants et étudiants de la spécialité généraliste. Elle à pour vocation de faire 
connaitre un échantillon de publications utiles à la pratique généraliste. 

Département de Médecine Générale, Faculté de Médecine de Créteil, 8 avenue du Général Sarrail, 94000 Créteil.    

http://www.medecinegen-creteil.net/      L’index     Les archives 
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http://www.medecinegen-creteil.net/
http://bachattack.free.fr/DUERMG_Creteil_site_annexe/La_Lettre_Biblio_du_DMG_files/La%20Lettre%20Biblio%20du%20DMG%20l%27index.pdf
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